
ほどよく距離を置きなさい 湯川  久子 サンマーク出版

色の心理学 佐々木　仁美 エイ出版社

耳は１分でよくなる！ 今野　清志 自由国民社

森林アメニティ学 上原  巌 朝倉書店

見るだけで体が変わる魔法のイラスト小池  義孝 自由国民社

ぽんぽんポケモン 須佐  沙知子 日本ヴォーグ社

うまい餃子 パラダイス山元 宝島社

知的障害・発達障害のある子どもの
住まいの工夫ガイドブック

西村  顕 中央法規出版

パーツからつくるアクセサリー くりくり編集室 二見書房

Ｒｅｎｇｅの小さいどうぶつ刺しゅう 芹川　蓮華 産業編集センター

編み方いろいろエコクラフトのかご 荒関  まゆみ 朝日新聞出版

おちゃっぴねんど入門 おちゃっぴ 大泉書店

大獄 葉室  麟 文芸春秋

海馬の尻尾 荻原  浩 光文社

旅の終わりに マイケル  ザドゥリアン 東京創元社

雨の狩人 上・下 大沢　在昌 幻冬舎

この国の空 高井　有一 新潮社

秘境滝を行く 篠原  元 信濃毎日新聞社

信州ホントにうまい店  ２０１８ 長野こまち 長野こまち

実用書

文学

郷土



曇天に笑う　１～５ 唐々煙 マッグガーデン

バチカン奇跡調査官　１～２ 藤木  稟 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

終末のラフター 田辺イエロウ 小学館

ぎゅっ ミフサマ ＢＬ出版

こめとぎゆうれいのよねこさん えばた　えり ＢＬ出版

Ｓａｓｓｙのあかちゃんえほん
がおー！

Ｓａｓｓｙ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

Ｓａｓｓｙのあかちゃんえほん
ちゃぷちゃぷ

Ｓａｓｓｙ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

Ｓａｓｓｙのあかちゃんえほん
にこにこ

Ｓａｓｓｙ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

あま～いしろくま 柴田　ケイコ ＰＨＰ研究所

おいしそうなしろくま 柴田　ケイコ ＰＨＰ研究所

おじいちゃんとパン たな パイインターナショナル

おやすみヨガ マリアム　ゲイツ バベルプレス

かぜビューン ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ 学研プラス

まほうの絵本屋さん 小手鞠　るい 出版ワークス

ワタナベさん 北村　直子 偕成社

コミック

絵本


